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Ozet

XII. ve XIII. Yiizyillar, Islam ve Tiirk-Islam diinyasinin ¢ok kritik ve ve sonuglar1 bakimindan ¢o
tehlikeli bir dénemini teskil etmektedir. Zira bu yiizyillarda Hagli Seferleri ve Mogol saldirilart bir
kasirga misali biitiin acimasizlifiyla harekete ge¢mis ve onarimi yiizyillarca miimkiin olmayan
ekonomik ve sosyal yaralar agnustir. Iste bu kritik donemde Memliiklii ve Ilhanli devletleri siyasi
haytiyyetini stirdirmeye caligmislardir. Bu déonemde hayatin her alaninda oldugu gibi bilim ve kiiltiir
alan1 da ¢ok zor sartlarda icra edilmis ve daha 6nceki olgunluk donemlerindeki biiyiik gelismeleri
yakalayamamustir. Bu durgunluk veya belirsizlikten elbette tip ve tababet alani da nasibini almis ve
biiyiik oranda daha 6nce Islam diinyasinda bu alanda kaydedilen gelismelerle yetinilmistir. Biitiin bu
olumsuz sartlara ragmen bu déonemde Memliikler zamaninda faaliyet gosteren ve el-Meliku'l-Mansur
Kalavun tarafindan tesis edilen el-Mansuri hastanesiyle Ilhanlilarda biiyiik ¢1gir acan ve Ilhanl veziri
Residiiddin tarafindan kurulan Rab'i-Residi komplexindeki hastaneyi unutmamak gerekir. Bu
aragtirmada her iki donemdeki tip bilim ve ¢aligmalar1 yaninda anilan iki hastanenin islerligi hakkinda
genis bilgi verilmeye caligilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Memliikler, ilhanlilar, T1p, Kalavun, Residiiddin.

MEDICINE AND MEDICAL SCIENCES IN THE DECLINE OF THE
TURKISH & ISLAMIC WORLD IN MIDDLE AGE

(Medical Sciences in the Mamluks and llkhanids Period)

Abstract

XII™ and XI™ centuries represent very critical and dangerous period of Islamic and the
Turkish-Islamic world. Because, the Crusades and the Mongol attacks had stormed like a hurricane
and caused the irreparable economic and social damages. At that time Mamluks and Ilkhanids tried to
maintain their political lives. The science and cultural activities performed in very difficult conditions
as in every part of life and could not catch up with the great developments in the previous maturity
periods. So that the medicine and medical sciences get their shares by this stagnation or uncertainty
and also satisfied to a large extent with the previous achievements of Islamic world. In spite of all

these negative conditions, it is important to remember that the al-Mansiri Hospital was established by
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al-Malik al-Manstr Qalawun and a hospital in a complex called Rab‘l Rashidi was founded by
Ilkhanid vizier Rashid al-Din. In this study, it is aimed to give extensive information about the
functioning of the two hospitals in addition to medical science and studies in both periods.

Key Words: Mamluks, Ilkhanids, Medicine, Qalawun, Rashid al-Din.

Giris

Biiyiik Selguklu devletinin taht miicadeleleri basta olmak f{izere birgok sebepten dolay1
zayiflamasi, zamam gelince de tarih sahnesinden gekilmesi ile birlikte Anadolu da dahil Islam diinyasi
beylikler seklinde kiictiklii biiyiiklii bir¢cok devlet haline gelerek 6zellikle siyasi ve ekonomik yonden
biiyiik bir durgunluk dénemine girmistir'. Bu durgunluk Islam cografyasinda bir boliinmiisliigii ve
parcalanmay1 beraberinde getirdigi gibi, dis devlet ve gii¢lerin de bu 6nemli bolge ile yakindan
ilgilenmelerine sebep olmustur. Geg¢ Ortacag diyebilecegimiz bu zaman diliminde Islam diinyasinin
dogusunda ve batisinda birgok orta ve kiigiik 6l¢ekli devletler sayasi hayatini siirdiirmeye g¢alisiyordu.
Anadolu’da Artuklular, Beylikler (Anadolu Selguklulari, Osmanli Beyligi ve digerleri), Anadolu
Selguklulari, Irak’ta Atabekler (Musul ve Erbil Atabeylikleri), Misir ve Suriye’de 6nce Eyyiibiler Sonra
da Memliikler bulunuyordu?. Muhtemelen bu esnada Orta Dogu’da biiyiik ve giiglii bir devletin
bulunmayisi ve bundan dogan daginiklik ve boliinmisliik batidan ve dogudan bozkir orijinli, kaba
davranigh ve kiltirli kavim ve Kitleleri (Haglilar ve Mogollar) bu cografyaya ¢ekmistir. Zira XI.
yiizyilin sonlarmdan ve XII. yiizyilin bagindan itibaren islam diinyas: tarihinde hi¢ rastlamadig1 bir
biiyiik istila hareketine maruz kaldi. Bu hareket, Hiristiyanligin merkezi durumunda olan Papaligin
buyrugunu ve maddi ve manevi destegini arkasina alan donanimli Hagh ordularinin isgal hareketidir®.

Arkasindan Harzemsahlarin yikilmasina sebep olan Cengizhan ordularinin saldirilar1 bagladi*; onu da

* Prof. Dr. Bilecik Seyh Edebali Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Tarih Boliimii Ogretim Uyesi
! Biiyiik Selguklu devletinin diisiisii birgok sebebe dayandirilabilir. Bunlardan en dnemlileri sdyle siralanabilir: 1. Selguklu
hanedan1 mensuplar1 arasinda meydana gelen siyasi ¢ekismeler ve taht kavgalari. 2. devletin esas unsurunu teskil eden, bu
siyasi organizasyonun kurulusu doneminde biitiin sorumluluklari yiiklenen, yasamasi ve bekasit ugruna her tiirlii sikint1 ve
tehlikelere gogiis geren Oguz boylarma mensup Tiirkmenlerin, zamanla hiikiimdarlar tarafindan ihmal edilmesi ve hatta
dislanmasi. 3. Fatimi-Selguklu miicadeleleri ¢ergevesinde Batini hareketine mensup egitimli katillerin, yetenekli ve dirayetli
devlet adamlarini suikastler diizenlemek suretiyle ortadan kaldirmalari. 4. Devlet idaresi agisindan yeteneksiz ve zayif
hiikiimdarlarin siyasi hatalaridir. Daha genis bilgi igin bkz. Abdiilkerim Ozaydin, Sultan Berkyaruk Devri Selcuklu Tarihi
(485-498/1092-1104), s. 135-170; Ahmet Ocak, Sel¢uklularin Dini Siyaseti, Istanbul, 2002, s. 226-232; Salim Koca, "Sultan
Sancar ve Biiyiik Selcuklu Devletinin Cokiisten Once Son Parlayisi1", Bilecik Seyh Edebali Universitesi Oguz-Tiirkmen
Arastirmalart Dergisi, 1, 1, Aralik, 2017, s. 67-79.
2 Bkz. Remzi Ataoglu, “Artuklular’in Giineydogu Anadolu’da Yeri ve Diger Beylikler Arasindaki Onemi”, I. Uluslararas:
Artuklu Sempozyumu Bildirileri, 25-26-27 Ekim 2007 Mardin, (ed. ibrahim Ozcosar), Mardin, 2008, c. I, s. 3-10; Mehmet
Azimli, “Artuklularm Kurulusu ve Tlk Artuklu Emiri Necmeddin lgazi’nin Siyasi Faaliyetleri (1106-1122)”, 1. Uluslararas:
Artuklu Sempozyumu Bildirileri, 25-26-27 Ekim 2007 Mardin, Mardin, 2008, c. I, s. 13-20; Sdmi b. Hammaés es-Sakkar,
Imdvretii Erbil fi’l-Asri’l-Abhbdsi ve Miierrihuhd Ibnu’l-Miistevfi, er-Riyaz, 1992, s. 27-192.
3 Bkz. Mihail Zabarof, es-Salibiyytin fi’s-Sark, (Arp. Cev. ilyas Sahin), Moskova, 1986, s. 13-327; Yusa’ Braver, “Alemii’s-
Salibiyyin, (Arp. Cev. Kasim Abde Kasim-Muhammed Halife Hasan), Misir, 1999, s. 33-47, 49-72; Kasim Abde Kasim,
Mahiyetii’I-Huribi’s-Salibiyye  (el-Eydiolojiyye-ed-Devdfi -en-Netd’ic), Misir, 1993, s. 103-170; Ismet Guneym, el-
Hamletii’s-Salibiyye er-Rabi’a ve Mes' iiliyyetii Inhirdfihd Zidde’l-Kustantiniyye, Kahire, 1982, s. 51-109; Ahmet Refik
Altinay, Haglilar (1095-1291), (Haz. Giiray Kirpik), Istanbul, 2007, s. 23-116.
4 Steven Runciman, Hagli Seferleri Tarihi, (Cev. Fikret Isiltan), Ankara, 1992, c. III, s. 205-213; Hafiz Ahmed Hamdi, ed-
Devletii’l-Havizemiyye ve’l-Magol Gazvii Cinkiz Han 1i’l-‘dlemi’l-Islimi ve Asdriihii’s-Siydsiyye ve’d-Diniyye ve’l-
Iitisddiyye ve’s-Sekdfiyye, (Yrz.), (Trz.), s. 23-277; Mahmud Sa’id Imran, el-Magol ve Avruba, (Yrz.), (Trz.)), s. 31-41;
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yine Iran iizerinden gelerek Bagdat’m isgali ve Abbasi devletinin ¢dkiisiine ve birgok bayindir Islam
sehrinin harabeye déniismesine yol acan Mogol saldirilar1 takip etti®. Islam diinyasi, birincisinin 1096
yilinda basladigi ve farkli tarihlerde asagi yukari dokuz dalga halinde gelen Hagli saldirilarina maruz
kalmigtir. Bu korkung saldirilara karsi birinci derecede Anadolu’da Tiirkiye Sel¢uklulari, Misir ve
Suriye topraklarinda hiikiim siiren Fatimi ve Eyyubi devletleri miicadele etmek zorunda kalmislardir®.
Calismamizin baslangicim teskil eden Mogol saldirilart ise Irak’ta Atabekleri’, el-Cezire bolgesinde
Artuklulari®, i¢ Anadolu’da Anadolu Selguklularini® ve Misir’da Memliikleril® uzun siire mesgul etmis
ve zor durumda brrakmistir'’. Anilan saldirilar esnasinda Islam diinyas: biitiin giiciinii ve enerjisini
savunmaya ve savas stratejisine harcadigindan diger alanlar ihmale ugramig. Sonucunda da devlet
biinyesini teskil eden kurumlarda yipranma ve gerileme meydana gelmistir. Bu durum ise anilan

devletlerin halklar iizerinde g¢aglar boyu silinemeyecek olumsuz etkiler birakmistir'?. Ancak saglik

Abdusselam Abdulaziz Fehmi, Tarifu d-Devleti’l-Magoliyye fi Irdan, Iskenderiye, 1981, s. 57-80. Cengizhan’in hayati, siyas
faaliyetleri ve soyundan gelen Altin Ordu hiikiimdarlar1 hakkinda bilgi i¢in bkz. Wilhelm Von Rubruk, Mogollarin Biiyiik
Hammna Seyahat 1253-1255, (Cev. Engin Ayan), Istanbul, 2001, s. 59-60; Rizaeddin Fahreddin, Altn Ordu ve Kazan
Hanlar1, (Cev. Ilyas Kamalov), Istanbul, 2003, s. 23-88.

5 Bkz. Ahmed Abdulkerim Siileyman, s. 30-49, 53-56; Jean De Joinville, Bir Ha¢lmin Hatiralari, (Cev. Ciineyt Kanat),
Ankara, 2002, s. 210-211. Mogollarm Islam diinyasinda yaptiklar1 tahribati sadece Miisliiman tarihgiler tarafindan yazilan
eserler dile getirmemektedir. Ermeni belgelerinde de benzeri kayitlara rastlamak miimkiindiir. A. G. Galstyan, David
Bagisetsi’nin Tarihi’nden su bilgileri nakletmektedir: “Istild bir yil, on yil, otuz yil degil, uzun siire devam etti. Sanki ormant
kusatan bir yangin gibi geldiler ve biitiin iilkeleri ele gegirdiler. Hi¢ ayirt etmeksizin at, sican ve fare eti yiyorlardl.
Hanlaryla gurur duyuyorlardi. Curmagun, basarilar elde ettikten sonra Iskrar Noyan’t yardimciligina getirdi. Iskar Noyan
biitiin Tatar birliklerinin baskumandani idi. Daha sonra bir¢ok komutanla birlikte Batiniler tarafindan oldiiriildii.”. Bkz. A.
G. Galstyan, Ermeni Kaynaklarima Gére Mogollar, (Cev. Ilyas Kamalov), Istanbul, 2005, s. 182.

6 Mehmet Fuat Kopriilii, Tiirk Tarihi Baslangicindan Osmanl Devietinin Kurulusuna Kadar, (Haz. Giiray Kirpik), (Yrz.),
(Trz.), s. 194-221; Jonathan Riley Smith, el-Hamletii’s-Salibiyye el-Uld ve Fikreti’l-Huriibi’s-Salibiyye, (Arp. Cev.
Muhammed Fethi es-S4’ir), Misir, 1999, s. 217-244; Kasim Abde Kasim, el-Hamletii’s-Salibiyyeti’l-Uléd Nusiis ve Vesdik
Tarihiyye, Misir, 2001, s. 136-279; R. C. Smail, Fenii’l-Harb ‘Inde’s-Salibiyyin fi’l-Karni’s-Sani Aser (1097-1193), (Arp.
Cev. Muhammed Velid el-Cellad), Dimagk, 1982, s. 113-365; Mahmud Yasin Ahmed et-Tekriti, el-Eyyiibiyyiin fi Simali’s-
Sam ve’l-Cezire, Bagdad, 1981, s. 231-284; Abdiilkerim Ozaydin, Sultan Berkyaruk Devri Sel¢uklu Tarihi (485-498/1092-
1104), Istanbul, 2001, s. 92-111; Giiray Kirpik, Dogunun ve Batiun Géziinden Haglilar, Istanbul, 2009, s. 82-94; Giiray
Kurpik, Haglilar (1095-1120), (Basilmamus Doktora Tezi), Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2005, s. 65-
168.

7 Bkz. Muhammed Said Rida, el-A ldku I-Hatire fi Zikri Umerd i 's-Sam ve I-Cezire (Kismu’l-Cezive) Adl Eserin Yazimnda
Ibn Seddad, (Cev. Abdulhalik Bakir), Ortacag Tarih ve Medeniyetine Dair Ceviriler II, Ankara, 2008, s. 405-406.

8 Abdiilkerim Ozaydn, Sultan Berkyaruk Devri Selcuklu Tarihi (485-498/1092-1104), s. 104-105; Giirhan Bahadir, Antakya
Hagli Prensligi (1098-1112), Ankara, 2011, s. 35-38; Ibrahim Ethem Polat, “Arap Edebiyatinda Artuklu-Hagl Miicadelesi”,
Artuklular, (Editor: ibrahim Ozcosar), c. |, Mardin, 2008, s. 43-55.

9 Bkz. Mehmet Ersan, Tiirkiye Selcuklu Devletinin Dagilisi, Ankara, 2010, s. 40-41, 65-70; Sait Kofoglu, Hamidogullar
Beyligi, Ankara, 2006, s. 34-75; Ciineyt Kanat-Devrim Burcak, Sorularla Hagli Seferleri, Istanbul, 2013, s. 248-250; Selim
Kaya, I. Giydseddin Keyhiisrev ve I1. Siileymansah Dénemi Sel¢uklu Tarihi (1192-1211), Istanbul, 2001, s. 25-35.

10 Ahmed Abdulkerim Siileyman, el-Magol ve’l-Memalik Hatta Nihdyeti Asri’z-Zahir Beybers (H. 648-676/M. 1250-1277),
Kahire, 1984, s. 15-30; Sait Kofoglu, Hamidogullar: Beyligi, s. 49.

11 {slam diinyas: hiikiimdarlarinin bu miigkiil durumunu, el-Meliku’l-Kamil’in su sézlerinden anlamak miimkiindiir: “Bu
Tatarlar, onlara karsi ne bir siyaset fayda verir ne de onlara gosterilen harhangi bir hizmet ige yarar, onlarin insanlari
oldiirmek ve memleketleri istila etmekten baska bir amaclart yoktur. Efendimiz Sultan (alti yiiz) kirk iki yilindan bu giine
kadar onlara mallar harciyor, dostluk ihlasi namina onlara bir etki yapmadi, efendimiz, ne Bedreddin’in (Musul Atabegi) ne
de elginin soziine kanmasin, zira o ne sana 6giit veriyor ne de onlara karsi seni tercih ediyor, amacit miilkiinii elinden
ctkarmaktir. Bana gelince, sunu iyice égrendim ki, onlarla olsam da olmasam da éldiiviilecegim, fakat ben biitiin giiciimii
Allah yolunda harcamayr ve beklemeyi segtim. Onlar, Bagdat’'a ulastilar, en dogrusu Sultan’in, ordulariyla birlikte
Miisliimanlart kurtarmak icin ¢ikmasidr. Eger oraya ulastiguimizda, onu iyi bir durumda goriirsek, halife yaninda biiyiik
degermiz olur, aksi meydana gelirse, onun intikamimi aliriz.”. Bkz. Muhammed Said Rida, “el-A’laku’l-Hatire fi Zikri
Umerd’ii’s-Sam ve’l-Cezire (Kismu’l-Cezire) Adh Eserin Yaziminda Ibn Seddad”, Ortacag Tarih ve Medeniyetine Dair
Ceviriler II, Ankara, 2008, s. 408.

12 John Andrew, “Son Barabar Istilacilar (Mogol Fetihlerinin Dogu ve Bati Uzerindeki Etkisi)”, (Cev. Abdulhalik Bakir-
Pmar Ulgen), Ortagag Tarih ve Medeniyetine Dair Ceviriler II, Ankara, 2008, s. 761-774.
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alaninda diger alanlara oranla daha az yipranma goriilmistiir. Bilindigi gibi, bir iilkedeki savas hali
toplum hayatinin bir¢ok alanim etkiledigi gibi, teorik ve pratik tip bilimi ve ¢aligmalarin1 da derinden
etkilemektedir. Zira savaglar ve olaganistii durumlar bir yandan sivil halkin sagligini olumsuz yénde
etkilerken, diger yandan birgok ordu mensubunun da 6liimesine, yaralanmasina veya hayat boyu sakat
kalmasina sebep olmaktadir. Bu enormal durum ise ihtiya¢ geregi saglik sektoriinde bir hareketlenmeye
de yol agmaktadir. Tiirk-Islam diinyasinin dini, siyasi, ekonomik ve sosyal agidan durgunluk gag
olarak tanimlayabilecegimiz bu evreyi, bilim ve teknoloji, 6zellikle de askeri teknoloji agisindan aynm
sekilde yorumlamamak gerekir. Zira Hadar atesi veya diger adiyla Rum atesinin gelisimi ve genis ¢apta
savaslarda kullanimi, barutun icadi ve topun imali ve savaslarda yaygin bir sekilde kullanimi, havan

topunun ortaya ¢ikmasi bu dénemde gergeklesmistir®®.

I. Memliikler Doneminde Misir ve Biladii’s-SaAm’da Tip ve Tababet

Memliikler donemine gelmeden once Misir ve Suriye’de kurulan Tiirk devletlerinde
(Tolunogullari, ihsidiler, Eyyiibiler) tip bilimi ve calismalar1 6nemli gelismeler kaydetmisti. Memliiklii
sultanlarin kurdugu ¢ok sayidaki okullardan iki tanesini, Ibn IyAs’in da “alimlerin kalesi” olarak
tanitt1i81, el-Meliku’s-Salih Necmeddin 644/1244 yilinda es-Salihiyye sehrinde kurdu. Digeri ise, H.
658/M. 1259-1260 yilinda Sultan ez-Zahir Baybars tarafindan, ona nispet edilerek kurulan ez-Zahiriyye
Okuludur. ibn Seddad burayi, onun (Baybars) oglu el-Meliku’s-Sa’id zamaninda vekaleten idare
ediyordu. el-Meliku’l-Mansiir Kalavun, H. 682/M. 1283 yilinda Beyne’l-Kasreyn semtindeki okulu
yapti, bir de ona tip ilimleri salonunu ekledi ve burayi “el-Bimaristanu’l-Mansuri (el-Mansuri
hastanesi) olarak adlandirdi. Ayrica buraya her giin 1000 dinarlik maas bagladi ve ona arsa, miilk ve
bostanlar tiiriinden birgok vakif tahsis ettil4,

Memliiklii dénemi tibbinin gelisimi hakkinda Ismail Yigit’in su satirlarina kulak verelim;

“Memliikler déneminde felsefe, riyazi ve tabii ilimler alaminda da degerli alimler
yetismistir. Tip ogrenimi biiyiik olgiide hastahanelerde yapiliyordu. Hastahanelerin biinyesinde
tip alaminda yazilmis kitaplar ve tbbi aletlerle te¢hiz edilmis dzel boliimlerde teori ve pratik bir
arada yuriitiiliiyordu. Dini medreselerin bazilarinda tip dersi verilirken ticii Dimagsk’ta olmak
lizere tip Ogreniminin verildigi ozel medreseler mevcuttu. Kahire, Dimask ve diger biiyiik
sehirlerde cok sayida hastane bulunuyordu. Bu hastahanelerin en meshuru olan Kalavun

Hastahanesi déhiliye, cerrahiye, gz hastaliklar: ve ortopedi kisimlarina ayrilmigti.”*®.

13 Bkz. Bertrandon De La Broquiere, Bertrandon De La Broquiere’in Denizasirt Seyahati, (Cev. Tlhan Arda), istanbul, 2000,
s. 262, 264-268; Abdulhalik Bakir, Ortagag Islam Diinyasinda Madencilik ve Maden Sanayi, Ankara, 2002, s. 420-433.

14 Beybers el-Mansiri, Muhtarii'l-Ahbar Tarihii'd-Devleti'l-Eyylibiyye ve Devletii'l-Memalik el-Bahriyye Hatta Senete 702
Hicriyye, (Thk. Abdulhamid Salih Hamdan), Kahire, 1993, s. 85; Muhammed Said Rida, el-A’1aku’l-Hatire (Kismu’l-Cezire)
Adh Eserin Yaziminda bn Seddad, (Cev. Abdulhalik Bakir), Ortacag Tarih ve Medeniyetine Dair Ceviriler I1, s. 361.

15 {smail Yigit, T. D. V. Isldm Ansiklopedisi, Memliikler Maddesi, Ankara, 2004, c. XXIX, s. 96.
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Gergekten de Memliiklii Sultan1 Kalavun’un Kahire’de yaptirmig oldugu hastane o ¢agin bilim
diizeyinin iizerinde bir konuma sahip bulunuyordu. Hastane tamamlandiktan sonra bizzat anilan
hiikimdar tarafindan biiyiik bir torenle hizmete acgilmig ve bu esnada devletin yiiksek riitbeli
memurlarindan olusan kumandanlar, kadilar, alimler ve hekimler de bu torene katilmiglardir. Agilig
toreninde Sultan bir konusma yaparak bu bimaristanin havas ve avam sinifi da dahil hi¢ aymrim
yapmadan biitiin Miisliimanlara hizmet verecegini ve bu kurumdan kralin ve memlik’un, biliyliglin ve
kiigiglin, hiir ve kolenin, erkegin ve kadmin esit bir sekilde yararlanacagimi sodyledi. Ayrica bu
hastanede c¢esitli tedavi yontemleri kullanilarak biitiin ruhsal, sinirsel ve zihinsel hastaliklari tedavi
edecek tabiplerin, yardimecilariin, eczacilarin, arag-gereglerin ve ilaglarin bulunacagini bildirmistir.
Sultan bu sozlerine, biitiin bunlarin disinda burada iyileserek ayrilan her hastaya bir takim elbise
verilecegini ve 6len olursa da hastane sorumlulari tarafindan kefenlenip defnedilecegini de eklemistir'®.

Muhammed Hazma Ismail el-Haddad’in, amlan Bimaristanin vakfiyesine dayanarak verdigi
bilgilere gore, bu saglik kurumu, hicbir sosyal statlii gézetmeksizin yirmi dort saat insanlara hizmet
sunuyordu ve biitiin hastalara, yatak, carsaf, onlarin saglik durumlarina gore yiyecek, tatli su temin
ediyordu ve aydinlatma masraflarim1 karsiliyordu. Anilan hizmetlerin disinda biitiin hastalara
hastabakici ve temizlik¢i isgiler tahsis edilmistil’. Misir-Memlik hiikiimdar1 Mansur Kalavun’un
hastanesi, hastalar1 kabuliinde daha siimullii bir yapiya sahip oldugu goériinmektedir. Bu hastaneye ait

vakfiyename de bunu tasrih etmektedir:

“Hem bélgenin sakinleri hem de baska memleketlerden gelenler, 1rki, dini vs. ne olursa
olsun, biiyiik ya da kiiciik rahatsizliklar: i¢in (burada tedavi edilmelerine gayret edile)... Bu
darii’l-sifa, kadin ya da erkek, biitiin hastalarimin, ta ki tamamen iyilesinceye kadar,

tedavilerinin devaminda gerekli ézeni géstermelidir™®,

Hemen hemen biitiin hastaliklari tedavi etmeye ¢aligsan bu umumi hastane biri kadinlara digeri ise
erkeklere ayrilmis iki kisimdan meydana geliyordu. Bu kisimlardan her birinde de i¢ hastaliklarina,
cerrahi miidahalelere, gbz hastaliklarina ve dis hastaliklara tahsis edilen gesitli salonlar1 vardi. Bunun
disinda i¢ hastaliklara tahsis edilen kisim da hastaliklarin ¢esidine gore kendi i¢inde daha kiiciik
birimlere ayriliyordu. Ornegin burada sitma hastaligina yakalananlarin, cinnet gegirenlerin, kabizlik
cekenlerin ve ishali olanlarin ayr1 ayri birimleri bulunmaktaydi. Ayrica hastanenin her biriminde, o
birimin biiylikliigiine ve yatan hastalarin sayisina gore bir ile ii¢ doktor gérev yapiyordu. Her birimin de

bir bagkani vardi; 6rnegin i¢ hastaliklari, géz hastaliklar1 ve cerrahlarin birer bagkan1 bulunmaktaydi.

16 Muhammed Hazma Ismail el-Haddad, es-Sultdnu’l-Mansir Kalavun, Kahire, 1998, s. 128; Usame Hasen, en-Ndsir
Muhammed b. Kalavun, Kahire, 1997, s. 13.

7 Ayni eser, s. 129.

18 Hani Khafipour, A Hospital in {lkhanid Iran: Toward a Socio-economic Reconstruction of the Rab’-i Rashidi, Iranian
Studies, 45, 22 Dec. 2011, s. 107.
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Bu hastanede bir de biri erkeklere digeri de kadinlara tahsis edilmis iki ayr1 boliimden olusan akil
hastanesi bulunuyordu®®.

Kalavun hastanesi, muhtemelen, déneminin en ileri ve en iyi sekilde vakfedilmis tip miiessesi idi.
Burada ders odalar, biiyiik bir kiitiiphanenin olmasinin yani sira, dahiliye, cerrahiye, géz hastaliklari ile
zihni rahatsizliklarin giderilmesine ydnelik hiikiimler de kayitl idi%.

Sultan Kalavun hastanesinde insanlara sunulan saglik hizmetleri sadece mevcut saglik kurumu
icindekilerle kalmiyor; bunun daha da &tesine giderek bir¢ok yoksul, kimsesiz ve yatalak insanlarda
evlerinde tedavi ediliyordu. Anilan hastanede tedavi gdren hastalar1 etkilememek kaydiyla evinde
tedavi edilen hastalara ilag, surup ve yiyecek maddeleri dagitiliyordu. Baz1 zamanlarda bu ikinci sinifta
yer alan yani evlerde tedavi edilen hastalarin sayisi iki yiizli asmaktaydi. el-Mansuri hastanesi olarak da
adlandirilan Sultan Kalavun hastanesinin ek gelirleri de bulunmaktaydi. Ornegin, Abdurrahman b.
Kethuza adinda bir emir, vakfiyesinde anilan hastanede tedavi goren, yoksul, hasta ve zihinsel 6ziirlii
hastalara dagitmak tizere her giin 100 ekmek dagitilmasini sart kosmustur?.

M. M. Serif, el-Mansuri hastanesi hakkinda su satirlara yer verir:

“Miswr sultam el-Mansiir Kalavun yaptirdigi hastaneyi sultan ve tebe'a, emir ve asker,
biiyiik ve kiigiik, efendi ve kole, erkek ve kadin’in hizmetine adadi. Kahire'deki Mansiri
hastanesinin mobilyalari, yataklari ve elbiseleri liiks ve miikemmellik acisindan halife ve
emirlerin saraylart ile rekabet edecek diizeydeydi. Yemeklerde tavuk ve koyun eti vardl ve her
hastaya saglk durumunun izin verdigi kadar yemek veriliyordu. Bazen miizisyenler ve sarkicilar

da hastaneye cagrilarak hastalarin ve nekahette olanlarin eglenmeleri saglanirdi.”?.

el-Mansuri hastanesinde uzun tarihi boyunca bir¢ok tabip gorev yapmistir. Onlardan g¢aligma
alanimizin sinir1 olan Ortagaglarin sonuna kadar su tabipler hastalar1 tedavi etmeye ¢aligsmislardir:

1. Ahmed b. Yusuf b. Hilal b. Ebi’l-Berekat Sihabuddin es-Safedi: H. 661 yilinda dogan ve 737
yilinda vefat eden bu tabib, Safed sehrinde yetisti; sonra da Kahire’ye giderek el-Mansuri hastanesinde
goreve bagladi. Tip mesleginde ¢ok basarili bir tabip oldugu sdylenmektedir.

2. es-Seyh Riikniiddin b. el-Kavba’: Tam adi Riikniiddin Ebu Abdullah Muhammed b.
Muhammed b. Abdurrahman b. Yusuf b. Abdurrahman b. Abdulcelil el-Ca’feri et-Tunisi’dir. H. 664
yilinin Ramazan ayinda Tunus’ta dogdu ve burada tip, hadis, fikih, dil, nahiv ve edebiyat okudu. 690
yilinda Misir’a gelerek Kahire’de bir miiddet Maliki mezebi kadis1 néibi olarak gorev yapti; sonra

dindarligindan dolay1 bu gdrevini birakarak el-Mansuri bimaristaninda tip hocalig1 yapmaya bagladi.

19 Muhammed Hazma Ismail el-Haddad, s. 131. Ayrica bkz. A. Sitheyl Unver, Sel¢uk Tababaeti X1-XIV iincii Asirlar, Ankara,
1940, s. 37.

20 Hani Khafipour, s. 107.

2L Ayni eser, s. 133.

2 M. M. Setif, Islam Diisiincesi Tarihi, Istanbul, 1991, c. 1V, s. 130. Ayrica bkz. Abdulhalik Bakir, Ortacag Islam
Diinyaswinda Itriyat, Gida, fla(; Uretimi ve Tagsisi, Ankara, 2000, s. 276.
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Ibn Sina’min es-Sifd adli eserine asirt tutkunlugu ve insanlara gizlice tasaddukta bulunmasi ile
taninmaktadir. H. 738 yilinin Zilhicce ayinda Kahire’de vefat etmistir.

3. Muhammed b. ibrahim b. Sa’id Semsiidddin Ebu Abdullah es-Sincari el-Ma’arri: el-Ekfani
olarak da taninan ve Sincar’da dogdugu anlasilan bu tabibin degerli taslar ve droglar konusunda gayet
bilgili oldugu bildirilmektedir. el-Mansuri bimaristaninda ¢alist1 ve buray1 diizene soktu; oyle ki, anilan
hastane yoneticisinin kendisinden izin almadan higbir sey satin almamasimi sart kosmustu. H. 749
yilinda vefat eden bu tabibin su eserleri bulunmaktadir:

1. Irsadii’l-K4asid ila Esna’l-Mekasid.

2. Nuhabii’z-Zehair fi Ma’rifeti’l-Cevahir.

3. el-Liibab fi’l-Hisab.

4. Gunyetii’l-Lebib fi Gaybeti’t-Tabib.

5. Nihayetii’l-Kasd fi Sina’ati’l-Fasd.

4. Omer b. Mansir b. Abdullah Siraciiddin el-Behadiri el-Kahiri el-Hanefi: H. 762 yilinda dogdu
ve fikih, Arap dili ve tip bilimyle ugrasti. Sonra el-Mansuri bimaristaninda ve Tolun oglu camiinde tip
dersleri vermeye basladi. H. 824 yilinin Sevval ayinin baglarinda Cumartesi giinii vefat etti.

5. Muhammed b. ismail b. Ibrahim Ebu’l-Vefa’ el-Kahiri et-Tabib: Vefa’ adiyla taninan bu zat,
H. 830 yilindan sonra Kahire’de dogdu ve burada yetiserek tip mesleginde séhret kazandi. el-
Bimaristan el-Mansuri de becerikliligi ile taninan bir tabipti.

6. Takiyyuddin el-Keremani Yahya b. Mahmud b. Yusuf b. el-Allame Semstiddin el-Keremani
el-Bagdadi: H. 762 yilinin Receb ayinda dogdu ve babasindan ilim tahsil etti. Bagdat’ta yetisen ve
bir¢ok bilim dalinda yildiz1 parlayan bu zat, emir Seyhu’l-Mahmudi’nin himayesine sigindi. H. 815
yilinda anilan emdir, hiikiimdar olunca, onu yakinina aldi ve Kahire’deki el-Mansuri hastanesine
yonetici olarak tayin etti. Bu tabip, H. 833 yilinin Ciimada’l-Ahire ayinin sekizi olan Persembe giinii
veba salgini esnasinda vefat etti. Su eserleri kaleme almistir:

1. Musannaf fi’t-T1bb,

2. Serhu Miislim.

3. Serhu’l-Buhari,

4. Muhtasar er-Ravzu’l-Uniif.

7. Muhammed b. Ali b. Abdulkafi b. Ali b. Abdulvahid b. Sagiru’s-Sems Ebu Abdullah el-Kahiri
el-Hanbeli et-Tabib: Bu zat, gbz tabibi Muhammed’in babas1 olup Ibnu’s-Sagir olarak taninmaktadir.
Tip mesleginde yildiz1 parladi ve bu alanda sohret kazanarak birgok tabip yetistirdi. Tip alaninda ez-
Zebed adinda bir eseri bulunmaktadir. Hem el-Bimaristan el-Mansuri’nin hem de hiikiimdarin
tabipligini yapmustir. H. 839 yilinda 84 yasinda vefat etti.

8. Abdulvehhab b. Muhammed b. Tarif es-Seyh Taciiddin Ibnu’s-Seyh Semsiiddin es-Savi el-
Kabhiri: H. 766 yilinda Kahire’de dogdu ve burada bir grup hocadan fikih, es-Siracii’l-Belaziri’den ise

kuhl (g6z tibb1) dersleri aldi. el-Mansuriyye ve el-Hakim camiinde bir miiddet muvakkit gérevini ifa
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ettikten sonra el-Bimaristan el-Mansuri’de goz tabibi olarak calisti. Cok iyiliksever olan ve
ogrencilerine sefkat ve sevgiyle yaklasan bu tabip, gorevleri esnasinda oldukga biiyiik servet biriktirdi;
ancak kazanmis oldugu paralarn kendinden ¢ok insanlara harcamaktaydi. H. 851 yilinin Sevval ayimin
on {igli olan Cuma giinii vefat etti.

9. Muhammed b. Abdulvehhab b. Muhammed es-Sadr el-Beha’ es-Siibki el-Kahiri el-
Miitatabbib: Yaklasik olarak 773 yilinda dogdu ve Kur’an-1 Kerim hafizlig1 ile nahiv okudu. Sonra tip
tahsil etti ve gbz doktoru olarak el-Mansuri hastanesinde gorev yapti. Yaslanmis ve gozleri zayiflamig
bir durumda H. 866 yilinda vefat etti.

10. Muhammed b. Ahmed b. Ibrahim b. Ahmed b. isid b. Omer b. Halid b. Abdulmuhsin b.
Nesvan es-Serefi el-*Ali b. es-Sadr Ebi’l-Berekét b. Kazin Taybetii’l-Bedr Ebi’l-ishah el-Mahzumi: H.
793 yilinda Kahire’de dogdu ve burada yetisti. H. 873 yilinda vefat eden bu zat, el-Bimaristan el-
Mansuri’de ve ibn Tolun Camiinde hocalik yapmustir®,

Memliikler zamaninda Misir ve Biladu’s-Sam’da tip alaninda meydana gelen diger gelismeler

icin de Ismail Yigit’i dinleyelim;

“XIl. ve XIII. yiizylarda goz hastaliklarimin tedavisinde en onemli gelisme Misir ve
Suriye’de olmustur. Halife b. Ali el-Mehdsin katarakt ameliyatini basarirken, Suriye-Miswr tip
akiminin  énemli  temsilcisi  Ibnii’n-Nefis kiigiik kan dolasimini  kesfetmistir. Tabiplerin
biyografisine dair eserleriyle iin kazanan Ibn Ebi Usaybia da zamamin meshur goz

doktorlarindand...”*.

Yukarida da ad1 gecen meshur tabiplerden Ibnu’n-Nefis olarak sohret kazanan Alaiiddin Ebu’l-
Hasan Ali b. Ebi’l-Hazm el-Kuresi, H. 607/M. 1210 yilinda Dimagk’in yakininda yer alan bir kasabada
dogdu ve anilan sehirde Radiyyuddin Ebu’l-Haccac Yusuf b. Haydere er-Rahabi, Miihezzebiiddin Ebu
Muhammed Abdurrahim ibn Ali ed-Dahvar (81. H. 628/M. 1231) ve Imran el-Israili (61. H. 637/M.
1239) adindaki tabiplerden tip tahsili gordii. Ibnu’n-Nefis aynm1 zamanda Uyunii’I-Enbd’ fi Tabakati’l-
Atibba’ adli eserin yazari Ibn Ebi Usaybi’a’nin okul arkadastydi ve her ikisi de Dimask’ta ve
muhtemelen de Kahire’de beraber tahsil gordiiler. Bu iki tabibin, Dimask’tan Kahire’ye go¢ ederek en-
Nasiri hastanesinde galistiklart sanilmaktadir. Ancak Ibnu’n-Nefis iistiin bir liyakat gostererek anilan
hastanenin bashekimi oldu. Bu arada Ibn Ebi Usaybi’a de goz doktorlugunu meslek edindi. Bir siire
sonra ibn Ebi Usaybi’a Dimask’a dondii, ancak ibnu’n-Nefis Kahire’de kaldi ve H. 686/M. 1288
yilinda orada vefat etti?®. el-Mu'ciz ve Serh Tasrih el-Kéniin adinda bir eser kaleme alan Ibnu'n-Nefis,
akciger damarlarinin anatomisinden bahsederek ilk defa akciger dolasimindan da soz etmis ve

Servetus'tan 300 yil Once kanin akcigerlerde temizlendigini sdylemistir. Kalp anatomisinden

z Bkz. Ahmed Isa, Tarihu’l-Bimdristandt fi I-Islam, Kahire, 2011, s. 107-110.
2 [smail Yigit, T. D. V. Islam Ansiklopedisi, Memliikler Maddesi, Ankara, 2004, c. XXIX, s. 96.
% Omer Ferruh, s. 554.
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bahsederken, o zamanlar icin koroner dolagimi gergcege en yakin sekilde agiklamistir. Ayrica bu hekim
kalbin sag yanindaki kanin kalbi besledigi seklindeki Ibn Sina'nin tezinin dogru olmadigini, ¢iinkii kalbi

besleyen kanm, kalbin dokusu arasina giren damarlarca tagindigimi sdylemistir®®.

1. Mogollar, Uygurlar ve Cinlilerde Tip ve Tababet

Kubilay Han zamaninda Cin’de, Tiirkistan ve Iran’daki Selguklu hastaneleri tarzinda ii¢
hastanenin tesis edildigi bilinmektedir. Bu hastanelerden biri Kubilay’in Ciandu (Shank-tu) daki yazlik
sarayinda, digeri de Ta-tu (-Hanbaluk-Pekin)’de idi. Bu hastaneler 1292 senesinden beri Islam
hekimlerinin idaresinde isletmeye a¢ilmis durumdaydilar. Bu iki hastaneden daha biiyiik olan ii¢lincii
hastane ise, Kuang-hui-sze adi ile Selguklu hastaneleri tarzinda Pekin’deki sarayda tesis edilen saray
hastanesi idi. Sadece bu hastanelerde degil, Cin’deki saray eczanelerinde bile Islam hekimleri
calismakta idiler. Cengiz Han’in gozlerini Semerkant’taki islam hekimlerine tedavi ettirdigi bilindigine
gore, Tiirkistan’dan Selguklu devri Tiirk-Islam tababetinin ve hastanelerinin Mogollar vasitasi ile Cin
tababetini ve hastanelerini etkiledigi asikardir. Hastalara verilen sivi ilag manasindaki serbet deyimi
1268’de Semerkant’tan Cin’e gegerek “she-li-pieh” seklinde tibbi tabir olarak kullanilmaya
baslanilmigt1?’.

1281-1358 yillar1 arasinda yasamis o zamanin taninmis Cin hekimi Chen-heng’in Islam
eserlerine dayanarak yazdig: tibbi recete kitabi Chii-fang fa-hui ve bu siralarda yazilan diger bir tibbi
eser chii-chia pi-yung shih-lei ch’ian-chi, serbet deyimini ‘“she-li-piech” olarak kullanmislardir.
Mogollar devrinde Cin’de, Budist Uygur Tiirklerinin tesiri de biiyiiktii. Yang-yii isimli Cin tarihgisine
gbre, o zaman Cin’deki Han-lin ilimleri Akademisinin bagkam Alin Temiir bir Uygur Tiirk’ii idi.
Boylece Orta Asya’daki Budist ve Miisliiman Tiirklerin Hastane tesislerinin Selguklular ve Gazneliler
vasitasiyla yalniz Bati’ya degil, Hindistan ve Cin’deki hastaneleri ve tababeti de etkiledikleri
goriilmektedir?®,

Orta Asya’da Islam 6ncesi dénem Tiirk kavimlerinde yaygin bir bicimde goriilen saman-tabib

iliskisi ge¢ ortagaglarda da devam etmistir. John Andrew bu konuda sunlar1 yazmaktadir:

“XII. yiizyihin ikinci yarisinda Tiirkce-Arap¢a bir sozliik derlemis olan Kaskarl
Mahmut, ... ‘kahin’ kelimesini ‘kam’in Arapga esdegeri olarak vermektedir.’Kam’ kelimesini
‘kan’ (hiikiimdar) kelimesiyle karistiran William Rubruck, suna dikkat ¢ekmektedir: Biitiin
falcilara (ilahi giice sahip olanlar) ‘Kan’ denilmektedir. Bu nedenle, onlarin biitiin prenslerine
de ‘cam’ denilmektedir. Ciinkii halkin hiikiimeti ildhilige dayanmaktadir. Ozellikle Mogol
samanlarina ayrims boliimde Rubruck, onlara ‘ilahi’ demektedir. O, burada onlarin tibbi

gorevieriyle ilgilenmektedir: ‘Herhangi biri hastalamirsa, onlar ¢agirilirlar, sihirlerini tekrar

2% M. M. Serif, c. IV, s. 137.
27 Arslan Terzioglu, Tiirklerin Orta Asya ve Hindistan'da Tesis Ettikleri Hastaneler, . 11, s. 811-812.
28 Ayni eser, c. 11, s. 812.
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ederler ve onun dogal ya da biiyiiciiliikten kaynaklanan bir hastalik olup olmadigini anlatirlar’.
Rubruck gibi Kara-Kurum’da biraz zaman gegirmis ve Mogolistan’t ziyaret etmis olan Mogol
fetih tarihgisi olan Ciiveyni’ye (1226-1283) gére, ‘kam’lar biiyii bilimindeki uzmanlardi; O da
onlarin hastaligi tedavi etmelerinden bahsetmektedir. ‘Regions of the World (Diinyanin
Bolgeleri)’ ya da ‘Hudidu’l-Alem’ olarak bilinen X. yiizyil Iran cografyasimin isimsiz yazari,
tabipler icin Farsca ‘pijisk’ ve Arap¢a ‘tabip’ kelimesini kullanan Oguz Tiirklerinin, sonralari
da Tiirkmen ya da Turkomanlarin samanlart hakkinda séyle bahseder: ‘Oguzlar biiyiik oranda
tabiplere hiirmet ederler ve onlart gordiikleri zaman saygi gosterirler... Ve bu tabipler onlarin
yasamlarina ve mallarina hiikmederlerdi.’. Sonucta, XIV. yiizyilin baslangicinda Kirim’da
derlenmis, Kip¢ak Tiirk ya da Kumanlarila ilgili bir el kitabt olan ‘Codex Cumanicus’da kam
katun (hatun) ‘Leydi kam’, Latince’de ‘incantatrix’ biiyiiciileri anlatmaktadwr. Fakat benzer
soyut bir kelime olan ‘kamlik’ (onceden tahmin etmek), addivinare cevirisinde kavramdan
tiiremis deyim ‘Kamlik’te bulunmaktadir. Ciinkii burada da kehdnet, kam’in temel gorevi gibi
goriinecekti.”®.

Burada Hindistan’da Tiirkler tarafindan kurulan devletlerdeki saglik kurumlarin1 da unutmamak
gerekir. Ornegin, Hindistan'da biiyiik bir devlet kuran Tiirk asilli Muhammed b. Tugluk (1325-1351)
zamaninda Delhi'de 70 hastane bulunmaktaydi. Kendi kendine tababet tahsil etmis olan bu hiikiimdar,
hastalandiginda, kendisinin uygun gordiigii ilaglar1 kullaniyordu. Kendisinden sonra tahta ¢ikan kuzeni
Firuzsah (1351-1388), Delhi sehrinde bes hastane daha yaptirdi. Bu hiikkiimdar "Kuhal-i Firuzsahi"
denilen ilaci kesfetmis ¢ok bilgili bir hekimdi. O, kendi tarafindan icat edilen bu ilaci, yine kendi tesis
ettigi hastanelerdeki hastalar iizerinde uygulayarak deniyordu. Ayni zamanda o, insan iskeletleri ve
kadavralar1 iizerine anatomik ¢alismalar da yapiyordu®. Akil hastalarinin yakalanip zincirlenerek
hastanede korunma altina alinmalarim1 ve kendi tarafindan denenip, faydali goriilen ilaclarla tedavi
edilmelerini emreden bu hiikiimdar, gezici saglik merkezleri ve bagka hastaneler de kurarak her birine
ehliyetli doktorlar tayin etmeyi de ihmal etmemekteydi®!.

Arslan Terzioglu’nin ifadesine gore, Tiirklerin Hindistan’da kurmus olduklar1 hastanelerden biri
de Muhammed Kuli Kutb Sah’in Haydarabad’da tesis ettigi Darii’s-sifa’dir. Ayrica Navab Khayr
Andesh Khan, Atawah’da bir hastane kurmustur. Anilan saglik kurumlarinda hastalarin her tiirlii
ihtiyacina cevap veren yetenekli doktor ve saglik personeli bulunmaktaydi. Navab Khayr Andesh Khan
kendisi de bir doktordu ve bu alanla ilgili “Hayru’t-Tecaribi” adinda bir eseri kaleme almistir®?,

Arslan Terzioglu, Cin, Hint ve Tiirk tababetinin i¢ ice oldugunu su satirlarla ifade etmektedir:

2 John Andrew, “Ortacagda Tiirk ve Mogol Samanizmi”, (Cev. Abdulhalik Bakir-Pmar Ulgen), Ortacag Tarih ve
Medeniyetine Dair Ceviriler 11, Ankara, 2008, s. 742-743.

%0 Arslan Terzioglu, Tiirklerin Orta Asya ve Hindistan'da Tesis Ettikleri Hastaneler, c. 11, s. 809.

31 Ayni eser, c. II, s. 809. Ayrica bkz. Mehmet Seker, “Selguklu Vakfiyelerinde Saglik Kurumlari ve Saglik Konusuna Genel
Bakis”, 1. Uluslararasi Tiirk Tip Tarihi Kongresi, 10. Ulusal Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, (Ed. Aysegiil Demirhan
Erdemir- Oztan Oncel-Yusuf Kiigiikdag-Berrin Okka-Sezer Erer), 20-24 Mayis 2008, Cilt: 1, s. 481.

32 Arslan Terzioglu, “Ortagag Islam-Tiirk Hastaneleri ve Avrupa’ya Tesirleri”, s. 135.
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“Lady Mary Montagu 'niin 1717 senesinde Tiirkiye 'de gordiigii ¢icek asisina benzeyen Hint
Usulii Cigek asisimi, 1022 senesinde Cin’in Tibet’e yakin bolgesinde, bir dagda yasayan Uygur
Tiirklerinin Hint usulii ¢icek asisvun yayiumasinda rol oynadiklari, onlarin Hint’le Cin

arasindaki siki ticaret iliskilerini yonettikleri diisiiniiliirse, imkan déhilinde goriilmektedir.”®®.

Burada Cin tababetinden de s6z etmek gerekir. Eski Cin doktorlar riizgar ve delilik arasinda bir
bag oldugunu ileri slirmiiglerdir. Riizgar kaynakli bozukluklar, 6zellikle Shi ji 105°de 5 ve 9’uncu
vakalarda cinsiyetle riizgdr arasinda yakin bir iliskiyi vurgulamaktadir. Deyim olarak ‘¢ok riizgarl’
anlamina gelen feng kelimesi, argoda birinin deli olmasi anlamina gelmektedir. ‘riizgar kaynakli
bozukluk’ anlamini tagiyan fengbing terimi ise akil hastaligi ile es anlamlidir. Elisabeth Hsu’nun
ifadesine gore, Erken Cin’de Shi ji 105’de gegen 6’1nc1 vakada erken el yazmalar1 ve geleneksel tibbi
metinlerde goriildiigii gibi, kuang’a yani ‘delilige’ riizgardan ziyade yang-is1 sebep olmaktadir. Ming
hanedaninda (1363-1644) feng bing kategorisi, delilik bozukluklar1 i¢in yerlesik hale gelmis ve
Ortacagdan bugiine siirekli delilik ve riizgar iliskilendiren ikna edici kanitlar saglamustir.
Aragtirmacilar, Riizgar hastaliklari ile delilik iligkisi tizerinde kafa yormuslardir; ancak Ortacagda ve
sonrasinda riizgrin neden deliligin ana sebebi haline geldigi konusuna herhangi bir agiklik
getirememislerdir. Chen bu hususta su agiklamay1 yapmaktadir: 1s1 (yang) ve onun en yogun oldugu yer
(yang ming) iliskisi soyledir: Is1 (yang) viicudu etkiler ve bu degisim 6ncelikle kalp ve mide bélgesinde
olusur. Bu nedenle erken Cin’de asir1 1sinan kalbin, delilige yol agtigina inanilmaktaydi. Bu inanca
gére, riizgar, 1s1 gibi, yang niteliklerine sahiptir ve diyafram {izerindeki viicut organlarim
etkilemektedir.

Elisabeth Hsu, Cinlilerin inancinda 6nemli bir yer tutan riizgar ile zihinsel hastaliklar arasindaki

iligkiyi su satirlarla agiklar:

"Ortagag Cin’inde bdliimsel diisiinceler arasinda yer alan bes farklt bozukluk-ekolojik
cesitlilign riizgarlar da kapsamast sira disidir. Ozellikle bu cevresel degisimler, Zuo Zhuan'da
bahsedilen eski altilidan ayrilir. Onlardan gokyiiziindeki gostergeler olarak bahsedilir. Baska bir

degisle, riizgdr, yaz sicagi, nemlilik, kuraklik, sogukluk ve diinyadaki gostergeler olarak verilen

33 Arslan Terzioglu, “Tiirklerin Orta Asya ve Hindistan’da Tesis Ettikleri Hastaneler”, VIII. Tiirk Tarih Kongresi Ankara-11-
15 Ekim 1976, Kongreye Sunulan Bildiriler, c. I, s. 805. Osman Sevki Uludag, Cin ve Hindistan’da uygulanan ¢igek agis1 ile
ilgili su ilging yontemden s6z etmektedir: “Cin’de baska tiirlii bir as1 tarzi vardir. Cigek hastaligin1 Basra’dan ticaret yoluyla
alan Cin’de halk ¢icek ¢ikarmis olan hastalarin gdmleklerini saglamlara giydirmek veya selim bir surette seyreden cigekten
alman bir yara kabugunu, 3-6 yasindaki ¢ocuklarin burnuna sokup, orada yirmi dort saat birakmak suretiyle as1 yaparlardi.
Dogu Hindistan’da da eski zamandan beri as1 yapiliyordu. Ayri asicilar vardi. Bunlar bazi mevsimlerde sehirleri dolasirlardi.
Asty1 cildi ogarak kabarttiktan sonra, bu kabarciklarin iistiine ¢igek yaralarindan alinan cerahatle 1slatilmig bir pamuk pargasi
birakmak suretiyle yaparlardi. Yine orada cilt arasindan cerahatli iplik gecirmek suretiyle as1 yapildigi, Holwel tarafindan
1796 da Londra’da basilmis olan ‘Cigek asisinin tarihi’ adli kitapta yazilmaktadir. Bkz. Osman Sevket Uludag, “Tib {lmi ve
Osmanli Tiirkleri”, ikinci Tiirk Tarih Kongresi, Istanbul: 20-25 Eyliil 1937, Kongrenin Calismalari, Kongreye Sunulan
Tebligler, Tirk Tarih Kurumu Yaynlari, Ankara, 2010, s. 706-707.

34 Elisabeth Hsu, “The Experience of Wind in Early and Medieval Chinese Medicine”, Journal of the Royal Anthropological
Institute (N.S.), 2007, s. 122-123.
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bes unsurdan farklidir. Kuzey Cin’deki mevsimler ve degisimlerin yasamsal tecriibeleri yazin
sicag kisin sogugu ile iliskili olasiigini olusturur. Yagmur mevsimleri olan sonbaharmn kuraklig:
ve uzun yazlarin nemi seklindeki dort Ekolojik degisken, Galenik ve Islami tipla aymidir. Ancak
burada riizgdr Cin tibbina ozgii bir degiskendir. Beijing te yasayan herkesin bildigi gibi, Kuzey
Cin’in ¢ogunda bahar riizgdrlart daha giiclii ve siddetli olma egilimlidir. Fakat bahar
riizgdrlarmn geldigi yon, bes unsur doktrininde oldugu gibi dogu degildir. Bu da doguda
baharla, giineyde yazla, batida sonbaharla, kuzeyde kisla, merkezde uzun yazla baglantilidir.
Bugiin ge¢miste oldugu gibi, bahar riizgdrlari, binlerce yillik estigi yonden, yani kuzeyden gelir
(Gobi Colii). Ciinkii onlar, Shaanxi vilayetinin verimli topraklarini olusturan ince toz
parcaciklart ile gelir. Sayet burada, “o zaman bahar riizgdrlari nigin dogu ile alakalidir?”
sorusu sorulursa, bunun cevabi, “Bahar riizgdrlarimin dogudan estigi gecmigine bakmak
gerekir” olur. Farkli alanlarin i¢ ice ge¢mis olmasimn deneyimi kiiltiir-spesifik anlamlari ile bes
unsur doktrininde dogu, riizgar ve bahar arasindaki iligkiye yol agar. Bahar mevsiminin riizgdrla
iliskisine ragmen, yasanmis tecriibeler ortaya c¢ikmis olabilir. Riizgdrin dogu ile iliskisi bir
benzerlikten ya da yapisal terimlerden bir tiirdeslikten ortaya c¢ikmis olabilir. Yillik dongii
icerisinde bahar, yasamin ortaya ¢iktigi mevsimdir, devam eder ve genisler. Giinliik déngiide
dogu, giiniin baslangicina isaret eder. Ciinkii giines dogudan dogar. Bunlar diisiincelerle degigir.
Yasamin baslangicimin merkezi, bahart getirir. Dogu ve feng riizgarlart birbiriyle baglanti
icindedir. Yukaridakiler siddetli bahar riizgdrlarimin bozuklugunun habercisi olarak, Ortacag
zamanlarindan viicut Ekolojisinin agik¢a bakis agisi olur. En son Song (960-1127) tarafindan bir
altinct Ekolojik ¢esitlilik yukaridaki bese eklenmigtir. Bugiin alti fazlalik olarak bilinir. Su wen
66 ’da bes unsur doktrini iginde ¢evre unsuru tedavisi olarak feng ten soz edilir. A¢ik bir sekilde
yasami doguran niteliklerle birlikte yaraticilik olarak riizgar tecriibesini erken Cin’de vurgular.
Fakat Tang hanedanligindan itibaren, Feng tahmin edilmez bir sekilde artarak siddetlilik ve

yvikicilikla iliskilendirilir ve bu yiizden de Bati biliminde oldugu gibi bilinir.".

Tip mantig1 karisik ve siiriincemelidir. Cin metinlerinde oncelikle yang ming damar1 etkilenir, bu

yiikselen yang 1s1 sebebiyledir. Erken Han donemi metinleri, Cin’de 1sidan ziyade riizgarin delilige

sebep oldugu ifade edilmistir. Peki neden? Burada yukaridaki paralellikler cagdas Giineydogu Asya

icin tekrar 6nemli hale gelmistir. Onlara gore, sadece 'sarki-¢izgi' olarak feng ve ‘yol’ olarak dao

kavramlariyla degil, ayn1 zamanda sicak ve sogugun bir degerlendirmesi ile ilgilidirler. Bu diigiinceye

gbre basi serin ayaklari ise sicak tutmak iyidir. Aslinda bu diisiince, Erken Cin tibbinin 6nemli

prensiplerindendir. Hatta bu olgu, cagdas Giiney ve Giineydogu Asya'da temel bilgelik arasindadir.

Gilineydogu Asya'da, serin yiiksek itibara sahiptir. Galen fikrinde ise arteriyel sistemde hayati ruhtur,

kalpte atesle yakindan baglanmistir, Aristoteles’de yasam doguran hayati 1s1 olarak belirtilmistir. Bir

%5 Ayni eser, s. 124-125.
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Ayurveda doktorunun da yorumu kaydedilmistir: “Bas her zaman serin, ayaklar ise sicak olmalidir”.
Ayaklar serin olursa, bu viicut i¢in ¢ok kotiidiir. Bu 6rnekler, serinligin, Giiney ve Giineydogu Asya’da
baz1 dini-tibbi ortamlarda nasil son derece saygin oldugunu vurgulamaktadir®.

Cin'de, nitelikleri yin ve yang’a atfedilen, sicak ve soguk, yiizyillar boyunca degismis ve
ortacagda kendi 6zelliklerinin tersi haline gelmistir. Erken Cin metinlerinde suyun istenilen kalitede
oldugu ging, ‘serin’ ve ‘agik’ anlamina gelir; bu yin’dir. Cagdas Giineydogu Asya Ritiielleri ile uyum
igcinde olan bu erken Cin metinleri, serin’e saygi dumus ve serinligi, zihin agikligi olarak 6zetlemistir.
Bu nedenle, ‘gi’nin titresim niteligi karacigerden gelmektedir, karaciger geleneksel tipta kan igin
depolama yeridir, ‘yine de heniiz karanlik’ (zhuo er jing). Karanlik yang olmali, ‘karanlik yang’ (yang
zhuo ) Mawangdui iki metininde oldugu gibi. Yani, karanlik ve kirmizi, kalin ve sicak, olarak algilanan
yiikselen kan dolayli olarak acik ve soguk su ile zittir. Su tipik olarak asagi dogru akar. Bunun bir
deneyimsel boyutu vardir, bu takdir etmeyi kolay hale getirir. Erken Cin'de artan 1sinin ve sicakkanin,
delilige sebep olduguna inanilir. Ancak, orta ¢ag metinlerde (Su wen 5’de), yin ve yang nitelikleri
tersine cevrilir: yang agik iken (yang qing), yin karanliktir (yin zhuo ) ve agirlik nedeniyle algalir.
‘Hafiflik’(qing) ile yang yiikselir ve son derece degerli hale gelir. Yin ve yang deneyimindeki bu
degisiklikler muhtemelen Ortacagda olmustur. Yukaridaki nedenler sadece ipucu olabilir, ama
kanitlamak imkansizdir. Sebep ne olursa olsun gozlenen degisikliklerde, yiikselen yang’in olumlu
degeri oldugu aciktir, yiikselen yang-ist’nin delilik ile sonuglanacagi kabul edilemez olmustur.
Ortacagdan itibaren siddetli bahar riizgarlar1 bes ajanlar doktrini i¢inde bes zararli ekolojik 6gelerden

biri haline geldigi zaman, riizgar yiikselen 1sidan ziyade delilige sebep olmaktadir®’.

II1. ilhanhlar Déneminde Tip ve Tababet

[lhanlilar déneminde tarihsel ve cografi faktorlerin dogal etkisi sonucunda Cin, Mogol, Tiirk,
Arap ve Fars tababet kiiltiiriinden meydana gelen karma bir tip kiiltiirii hakimdi. Ilhanl sarayinda gorev
yapan doktorlarin biiyiik bir kismi Hiristiyan ve Yahudi idi. Ancak geleneksel tedavi yontemlerine gore
hareket eden sarlatanlar da bulunmaktaydi. Ancak hiikiimdarlar bu ikinci simifta yer alan insanlari
denetim altinda tutarak gercek manada doktorlara firsat tanimayr uygun goriiyorlardi. Sonradan
devletin ¢esitli kademelerinde gorev alan Simeon Rabban Ata, Sa’dii’d-Devle el-Yahudi ve Residiiddin
gibi kisiler daha once tabip olarak taniniyorlardi. Bu donemde, daha 6nce Hiilegii tarafindan istthdam
edilen Cinli tabiplerle Fars kokenli Miisliiman tabipler diger tabipler kadar ilgi gérmiiyorlardi.
Dogudaki yaygin bir gelenegin devami olarak bir hiikiimdarin tedavisinde basarisiz olan bir tabibin -
mesleginde maharetli olsa da- hayat1 tehlikeye girerdi. Ancak Argun’un Omriinii uzatmak maksadiyla

uygulamis olduklar1 tedavi yontemi sonucunda, hiikiimdarin dliimiine sebebiyet veren Hint Yogileri,

3 Ayni eser, s. 128-129.
37 Aym eser, s. 129.
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kurnazca bir gerekgeyle bu durumun, anilan hiikiimdarin birgok insani 6ldiirmesinden ileri geldigini
kardesi Geyhatu’ya sdyleyerek hayatta kalabilmislerdi®.

[lhanhlar hiikiim siirdiikleri sehirlerde kendilerinden &nceki devletlerin izinden giderek
hastanelerin yapimina da biiyilk 6énem verdiler. Bu hastanelerden birinin 704 (1305) yilinda Tebriz
sehrinin yakininda bulunan Sultaniye’de, digerinin ise 708 (1308) yilinda Anadolu’nun Amasya
sehrinde kuruldugunu gérmekteyiz. Birincide bir medrese bir de eczane bulundugu sdylenmektedir.
[lhanlilar tarafindan 703-716 (1304-1316) yilinda Olcaytu Sultan Mehmet Hudabende ddéneminde
Sivas’ta insa edilen hastane ise anilan hiikiimdarin esi {lduz Hatunun kélelerinden Anber b. Abdullah

tarafindan yaptirilmigtir. Bu hastenin kitabesinde Arapga su sozler yazilmstir:

“Veffakallahu Izze se’'nihi bi Imdreti Ddri’s-Sifa’i’I-Miibdreketi fi Eyyami Devleti’s-
Sultani’l-Mu’azzam  el-Hdkdnu’l-A’zam  Giyydsu’'d-Diinyd  ve’d-Din  Olcaytu  es-Sultdn
Muhammed Halledelldhu Sultanehu ve Eyyamilzzihi el-Hatin el-Mua zzame Meliketii’l-Melikat
Ilduz Hétun Ziiyyidet Devletiihd el-Abdu’z-Za’if Anber b. Abdullah Takabbelellahii minhu fi

Seneti Seman ve Seb ’imi’e.”®.

Yirmi iki yil iran’in Tebriz sehrinde ilhanlilar hiikiimdarinin bas veziri olarak gorev yapan
Residiiddin (1247-1318), biiyilk kismi1 Hindistan ve Cin’den getirilmis 60.000 elyazmasi eserden
meydana gelen sahane bir kiitiiphane kurmustur. Kendisi de tabip olan Residiiddin’in yaptirmis oldugu
hastanede vermis oldugu derslerine 1000 ogrenci katiliyordu. Biitiin Islam diinyasiyla aktif
yazigmalarda bulunmus oldugunu gosteren 50 den fazla risalesi giiniimiize kadar gelmistir. XIV.
Yiizyilda islam’in evrenselligi ve islam diinyasiin ulastig1 teknolojik gelismeler sayesinde Tunus’tan
Tebriz’e ve Isbiliye’den Semerkand’a mektuplar kolaylikla génderilebiliyordu.

Tam adi Residiiddin b. Ebu’l-Hayr b. Gali el-Hemdani’dir (H. 645-718/M. 1247-1318).
“Camiii’t-Tevarih” adinda genel bir diinya tarihinin yazari olan bu ilhanh idarecisi, Tebriz sehri
civarinda Rab’i Residi adli bir mahallenin kurucusudur. O ayn1 zamanda Mogol dénemi Iran’inda
arkasinda hem entelektiiel hem de hayirseverlik yoniinden biiylik bir eser olan Rab’i Residi
vakfiyesinin de sahibi ve kurucusudur. Ilhanl hiikiimdarlarindan Gazan Han ve Olcaytu dénemlerinde
bagbakanlik yapan Residiiddin, ekonomiyi idareci sinifin tahakkiimiinden kurtarmak maksadiyla bir
dizi reformu gergeklestirmeye caligmis, bu esnada pek ¢ok sanatsal ve mimari eser meydana getirdigi
gibi, birden fazla hayir miiessesesini de kurmus ve desteklemistir. Ozellikle onun tarafindan bir
komplex olarak kurulan Rab’i Residi vakfiyesi su miiesseseleri kapsamaktaydi:

1. Ravza, Camiler (biri yazin digeri kisin kullanilan iki camiden s6z edilmektedir).

38 Bertold Spuler, fran Mogollar: Siyaset, Idare ve Kiiltiir Ilhanlilar Deveri, (1220-1350), (Cev. Cemal Kopriilii), Ankara,
1987, s. 479.

39 A. Sitheyl Unver, Selcukiu Tababeti X\-XIV iincii Asirlar, s. 41.

40 Bkz. Vinsin Montay, “el-Arab ve’l-Fikri’l-Ilmi”, (Trc. Ekrem Fazil), Mecelletii’l-Mevrid, Bagdad, 1977, Sayz: 4, Cilt: 6, s.

188.
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2. Tirbe (Vakifin mezarinin bulundugu bu mekan’da, 24 dort hafiz, bir bekgi-anahtarci ve bir
temizlikei bulunuyordu).

3. Kiitiiphane, Ravza iginde yer alan bir medrese (bu kurumda, 2 miiderris, 3 asistan, 25 6grenci,
1 miirettib, 1 kiitliphaneci, 1 kitap miibadili bulunmaktaydi).

4. Hanigah (sekiz oda, bir salon ve bir mutfaktan olusan bu miissesede 1 seyh, 10 sufi, 1 hademe,
1 ferras, 1 sucu, 1 kapici, 1 sirrdc-aydinlatmaci, 1 bekei bulunuyordu).

5. Kur’an ve Hadis kitapligi.

6. Oksiiz ve Yetim Cocuklar Okulu.

7. Asevi (Darti’z-Ziyafe) Okulu.

8. Evler (Miitevelli evi, Miisrif evi, Nazir evi ve diger evler).

9. Hamam.

10. Havuz-Su Deposu.

11. Sakkaylar (su konulacak yerler).

12. Bahge.

13. Biiyiik Gegit.

14. Anbar ve Depolari.

15. Yetimhane.

16. Miséfirhane.

17. Fakirhane.

18. imarethane.

19. Ekmek Firini.

20. Eczane.

21. Hastane (burast normal bir ameliyatt gergeklestirebilecek gerekli kadroyu da

baridirtyordu)*.

4 Bkz. Hani Khafipour, s. 97-98. Ayrica bkz. Osman G. Ozgiidenli, "Bir ilhanli Sehir Modeli: Rab'-i Residi'de Meslekler,
Gorevliler ve Ucretler, Osmanli Oncesi {le Osmanli ve Cumhuriyet Déneminde Esnaf ve Ekonomi Semineri, 9-10 Mayis
2002, Bildiriler, Birinci Cilt, Istanbul, 2003, s. 110-115; Osman G. Ozgiidenli, Ortacag Tiirk-Iran Tarihi Arastirmalari,
Istanbul, 2006, s. 213-218. Hani, Khafipour, Rab’i Residi vakfiyesinin detay1 hakkinda sunlari anlatmaktadir: “Residiiddin,
aylik ¢alisan maaslart ve Rab’l Residi Kompleksinde bulunan binalarin bakimi igin 23.905 dinar, 5 daneg (1 daneg=1/6
dinar), 3 tasu (1 tasu=1/24 dinar) tahsis etmis olup, hemen hemen ayni meblag tiirbedarlara da ayrilmistir: Residiiddin bas
miitevelli olarak, yarismi alirken (ki bu mevki o oldiikten sonra erkek eviatlarina gegecekti), iigte biri muhasebe isleriyle
ugrasan (miisrif) ve altida biri denetleyiciye (nazwr ya da naib-i miitevelli) giderdi. Ancak bu meblag, parasal degeri belli
olmayan ekmek oranlart gibi masraflar: icermemekteydi. Hatta, bu vakfiye, ne vakfedilen topraklarin gelirlerine bagl olarak
idarecilerin elde ettigi gelir dalgalanmasini belirtiyor, ne de vakif gelirinin bu kompleksin icinde bulunan tesislerin bakim ve
genigletilmesi icin ne kadarmmn kullanildigini gésteriyor. Giiniimiize kadar gelmis satis ya da kira sézlesmeleri olmadig igin,
elimizde olan sadece Residiiddin’in hesapladigi personel masraflar: ile Rab’-i Rasidi’nin muhtelif giderleridir. Bu vakfiye
lizerine genisce ¢alisan Birgitt Hoffmann, bu tiir hesaplamalarin, bu toplulugun bazi yénlerine yapilacak ayrintili bir
calismanin éniinii agan titiz ve yeterince sistematik oldugunu belirtmisti. Birgitt Hoffmann, satis igin mevcut vakfiyenin
gelirinin en azindan 11 tuman oldugunu hesaplamistir (yani, 110.000 dinar). Ilhanh déneminin en iist makam sahiplerinden
biri olan Vikifa ait bu Rab’-i Rasidi’yi, Ilhan Gazan'in Gazaniyye (daha sonra Sanb-i Gazan) denilen anit mezar kompleksi
i¢in yapilmis hayw miraslaryla nasil karsiastirildigim gormek yol gosterici olsa gerek. Residiiddin, Tarih-i Miibarek-i
Gazani’sinde, Gazan Han in vakfinin 200.000 dinar (bist tuman) oldugunu kaydetmektedir. Rab ' Rasidi vakfindan neredeyse
iki kat daha biiyiik olmakla birlikte, Gazan Han in vakfi sunlari ihtiva eder: mescid-i Cum’a, medrese (2), hanigdh, gunbad-i
‘ali, beytii’l kutub, rasadhane ve darii’s-sifa. Ayica Gazan Han’mn vakfi erzak, bakim ve idaresini de saglamaktadir. Halefi
Olcayto ’nun Sultaniyye’deki kompleks tiirbesi bile daha muhtesem olmakla birlikte, yiiz bin tuman (1.000.000 dinar) gibi bir
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Residiiddin, ibn Sina ve Galenos tibbina kars1 ilgisinden sonra sphygmologie olarak adlandirilan
atar damar nabiz bilimiyle ugrasmaya basladi. “Tibbi muayenenin 6rnek dort yontemini incelemek,
dinlemek, soru sorup cevap almak ve nabiz tutmak seklinde agiklayan III. Yiizyildan kalma Cin klasigi
Mo-King ve benzeri eserler gibi Cin’den getirmis oldugu Arapca ve Farscaya cevrilmis kitaplar
sayesinde dzellikle ii¢ Cin tedavi bigimini tamtt1.”*2,

Residiiddin tarafindan kurulan Rab’1 Residi vakfiyesinin énemli bir boliimiinii olusturan darii’s-
sifa (hastane), su boliimlerden meydana gelmekteydi:

1. Darii’s-Surb (ilaghane).

2. Mahzen-i Edviye ya da Beytii’l-Edviye.

3. Rivakii’l-Murattabin (hastalarin bulundugu salon).

4. Personel i¢in sosyal mekanlar.

5. Matbah (mutfak).

6. Giilabhane (giilsuyu deposu).

715/1315 yilina kadar anilan hastanede bir tabip, bes muta’allim-i tib (asistan veya stajyer), bir
mu’ld (bas asistan), bir cerrah/kehhal (cerrah/g6z doktoru), bir sarabdar (eczaci), bir hazin
(denetleyici/hazineci), iki hddimu’l-murazi veya hadimu’l-marda (hasta bakici), bir saka (sutasiyici), bir
ferrag (hademe), bir bevvab (kapici) ve bir matbahi (ag¢1) gorev yapmaktaydi. Bu hesapla hastanede
toplam 16 gorevli ¢aligmaktaydi. Hastanenin gelir ve giderleri de sdyle hesaplanmistir. Hastaneye
yapilan bagisin miktart 3.450 dinar olarak gosterilmistir. Bunun 1.400 dinari ilag alimina, 600 dinari
iage teminine ve hastalara, 100 dinar1 defin iglemlerine, 200 dinar1 ayakkabi alimina, 200 dinar1 da ham
madde olarak yiin alimina harcaniyordu. Kalan 950 dinar da hastane personelinin maaslarinin
kargilanmasina tahsis edilmisti. Hani Khafipour’un, Rab’i Residi vakfiyesine bagli hastanede

caliganlarin (meslegi olmayanlar) hastane biit¢esindeki paylari ile ilgili degerlendirmesi ise soyledir:

“Personelin hastane biit¢esindeki gelirine yonelik en goze ¢carpan yonii ¢alisanlarin (yani
meslegi olmayanlarin) maaslarimin tekdiize olmasidwr ki yaklasik yiizde begstir. Meslek sahibi
olanlarla vasifsiz isciler arasindaki bu ¢ok acik fark, Rab’t Residi’nin mali yapisimin ayrimaz
bir yoniinii olusturmaktadir. Meslek sahibi olanlarla vasifsiz isciler arasindaki bu agik gelir
farklart g6z oniine alindiginda, en goze carpan sey, su tasiyicidan 10 dinar daha az alan
eczacimin (muhtemelen yari-meslek sahibi) maast olsa gerek. Dért su tasiyicist, Rab’i Residi’de
en fazla odenen ¢alisan grubu olup, senelik 50 dinarlik gelire sahiplerdi (pek ¢ok calisan 30

dinar aliyordu). Bu durum su tasiyicilarin sorumlulugunun ne kadar onemli oldugunu én plana

vakfiyeye sahip olup, Mogol sarayli patronajligimin cok iyi bir 6rnegi olmustur. Bir on dérdiincii yiizyil Ilhanli finansmani ve
tarih¢isi olan Hamdullah Mustavfi Kazvini (6. 739/1339) yalnizca Tebriz sehri ile civarimin senelik vergilerini (tamga ve
harag bir arada olmak iizere) 1.150.000 dinar olarak hesaplamistir. Bu hesaplama sayesinde, Rab’i Ragsidi’'nin net geliri
Tebriz bolgesinde toplanan vergilerin yaklasik olarak yiizde 9.56 sini teskil edebilir. Bu rakam, aymi bélgenin senelik
vergilerinin yiizde 86.95’ine tekabiil edebilecegi [lhanli Hani Olcayto nun tiirbesine ait miibalagah vakfinin yamnda gélgede
kalmaktadir.”. Bkz. Hani Khafipour, s. 99-100.

42 Vinsan Montay, “el-Arab ve’l-Fikri’l-Ilmi”, s. 188.
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cikarip, olanlarin her giin hastane icin su temininde oynadiklar: ana rolii vurgulamaktadur. Idari
yonden, su tasiyicilarimn, gelirleri bakimindan, érnegin eczacilardan daha yiiksek bir maasla
taahhiit edilmesi hususunda sahip olduklari mevkilerini muhakeme etmemizin nedeni olarak

anlayabiliriz.”™*,

Rab’1 Residi hastanesinde hocalik gorevini de iistlenen hekim, bugilinkii durumla mukayese
edildiginde ilging karsilanan hastalarin bulundugu kogusta tip asistanlarina ders veriyordu. Daha 6nce
de belirtildigi gibi, sayilar1 bes olan bu &grenciler, 6zenli, dindar ve giivenilir olmak zorundaydilar.
Onlar, cok agir gecen ders giiniinden sonra, hastanenin arkasindaki yurtlarina gecgiyorlardi. Onlarin
egitim stireleri bes yild1 ve bu siire zarfinda tip tahsilini tamamlamakla yiikiimliiydiiler. Siire sonunda
hastalar1 tedavi edecek yetkinlige ulasirlarsa, onlara mesleklerini icra etmelerini saglayacak bir
icazetname (diploma) verilirdi. Bu durum elbette ki, 6grencilerin ehil olduguna karar veren hocalar
tarafindan gerceklestirilmekteydi. Muhtemelen kendisi de bir hekim olan Residiiddin, anilan hastanede
daha once de belirtildigi gibi, tip egitimi faaliyetlerine katkida bulunuyordu. Bu Ilhanli dénemi
hekiminin, tip 6grencilerinin egitimlerinin tam zamaninda tamamlanmasi konusunda titiz ve hatta kati
davrandig1 anlasilmaktadir. Muhtemelen onun bu c¢abasi daha ziyade basarili ve yetenekli olan diger
ogrencilerin bu okula girebilmeleri i¢indi**,

Rab’1 Residi hastanesinde gorev yapan bashekim ddrii 't-tabib (hekim evi) denilen dairede ikamet
etmekteydi. Bu daire hastanenin sag tarafinda yer aliyordu; ziyaretgilerin kabulii de burada yapiliyrodu.
Muhtemelen 6grenciler de bashekimi dairesinde ziyaret ediyorlardi. Bazan da, buradaki raflarda duran
say1s1z tibbi metinleri okuyorlardi. Bu metinler arasinda, ibn Sina’nin (61. 428/1037) el-Kanun fi 't-Tib,
Seyyid Zeyniiddin Ismail el-Ciircani’nin (61. 434/1042 ya da 531/1136) Farsca tip ansiklopedisi olan
Zahire-i Harzemsahi, Ibn Mutran’mn (8l. 587/1191) tip antolojisi olan Kitab Biistanii’l-Etibba’ ve
Revzatii’l-Elibba’ adli eserleri de yer almaktaydi. Rab’-i Rasidi vakfiyenamesi, hekimlerin, sadece
tiniversitede kaldiklar1 siirece kendilerine tahsis edilen dairede kalmalarina izin veriyordu. Evli olan bir,
mahalletii’s-salahiyye denilen bolgede bedelini 6demek sartiyla bir ev insa edebiliyordu. Vakfiye
yiikiimliiliiklerine gore, evlenmis pek ¢ok meslekten insanin anilan bdlgede ikamet edebiliyorlardi®.

Hastaneye gelenlere baktigimizda, seyyahlarin tabibi ilk Once gorebilme imtiyazlar1 vardi.
Hemen sonra vakif sahibi yani hayirseverlerin ¢ocuklari, ondan sonra onlarin azatlilar1 ve “ondan sonra
Rab’1 Residi ¢alisanlari, Tebriz ve civarindan gelen bahgivanlar ve ciftciler, Rab’1 Residi mintikasinin
miitemekkinleri (varlikli insanlart) ve onlardan sonra Rab’1 Residi bolgesinin civarindakiler” geliyordu.
Zaten hekime, darii’s-sifa’daki pozisyonuna, baskalarini degil, ancak “seyyahlari ve civardan gelenleri”
tedavi etmesi i¢in getirildigi hatirlatmaktaydi. Elbette ki, tabibin bagka bolgelerden gelen hastay1 geri

cevirdigini disiinmek zor olsa gerek, zira aksinin olmasi, hekimin sadik kalmaya taahhiit ettigi #p

43 Hani Khafipour, s. 102-103.
4 Aym eser, s. 106.
4 Ayni eser, s. 106-107.
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mesleginin insani ilkelerinin ihlali anlamina gelebilirdi. Asistaninin (mu’id)) ve stajyerinin yardimyla,

hekim hastayla ilgilenip, muayene i¢in onlar1 evlerinde ziyaret eder ve gerekli olan tedaviyi onlara

uygulardi. Modern-6ncesi donemlerde, seyyahlar ve kalacak yeri olmayan insanlar, iyilesmek igin

hastanelerde kalir ve birinin evi, iyilesmek igin en uygun mekan olarak goriiliirdii“.

Ortacag Islam diinyasinda gz doktorlarmna kehhal adi verilirdi. Arapca olan bu kelimenin

Tiirkgemizdeki karsilig1 siirmecidir. Zira Arapgada kuhl, siirme demektir. Muhtemelen o donemlerde,

nasil ki ¢agimiza yakin donemlere kadar berberler cerrahlik meslegini de icra etmeye calismiglarsa,

kehhal/gbz doktoru olan kisiler de zaman zaman cerrahlik gibi riskli ve bir o kadar da tehlikeli bir

meslegi de icra ediyorlardi. Hani Khafipour, Rab’i Residi hastanesinde hekimle birlikte calisan kehhal

hakkinda vermis oldugu bilgilerde de boyle bir sonug ortaya ¢ikmaktadir. Hani Khafipour konu ile ilgili

olarak sunlar1 aktarmaktadir:

“Kahire’deki Mansuri hastanesinin aksine, Rab’l Residi hastanesindeki goz uzmani ve
cerrahin sorumluluklarina bakildiginda, ikisi de tibbin iki farkli alamim olustursalar da, gozle
goriiliir bir farklik bulunmamaktadir. Bir hekim olan Residiiddin’in, bu pozisyonlar icin iki
farkli uzmanhk alammn tayin edilmesini liizumsuz bulmasi gercekten de hayret vericidir. Bunun
nedeni, belki de masraflart asgari seviyeye diigiirmek icin ekonomik olabilir veya hastanede
zaten mevcut olan uzman bir hekim ve bir eczacinin bulunmasiyla, bu iki uzmanhk alanmna olan
ihtivacin daha az olacagim diigiinmiistiir. Rab’l Regidi hastanesindeki cerrah/géz uzmani
(cerrah/kehhal) goz rahatsizliklart icin c¢esitli merhemlerin yapilmasindan sorumluydu, o
durumun pozisyonuna gére cerrahi operasyonu da yerine getivirdi. Tekrar, roller birlesir ve
“cerrahligin” géz ameliyatlarina ya da genellikle bir cerrah tarafindan yapilan kemik
yerlestirme ya da yakma (koterizasyon) gibi islemlere mi tekabiil edip etmediginden emin
olamayabiliriz. Islam ubbi, “acik cerrahiyve” nadiren miisaade ettigi icin (istinai durumlar ve
sezeryanlar harig) bu hekimin resmen bir cerrah olmadigi ¢ok bariz goriinmekredir. Bu durum,
Residiiddin’in, ‘bir kehhal’in cerrahliktan da anlayabilecegini’ ozellikle belirttigi vakfiyenin
farkl bir kisminda acikca goriildiigiinden, bu uzmanlik alanmimin ashinda bir goz uzmanligt
oldugunu ¢ikarabiliyoruz. Islam tibbimn diger Branslarina benzer olarak, Islam diinyasindaki
hekimler, goz uzmanlig1 konusunda Iskenderiye/Yunan birikiminden hayli istifade etmekteydiler.
Bir g6z uzmam (kehhdl) bu alandaki pek ¢ok eseri ¢alismis ve benimsemistir: Ali b. Isd 'nin (6l.
493/1100), Tezkiretii’l-kehhalin, Halife b. Ali el-Mehdsin’in (6. VIL/XIIL yy.nin sonu), Kitabii’l-
kafi fi’l-kuhl ve kendinden onceki baska hekimlerin aksine goz uzmanliginin (yani, anatomi,
fizyoloji, patoloji ve goz hastaliklarinin tedavisi) ana yénlerini metodolojik olarak ele alan
Ibnii’n-Nefis’in (6l. 687/1288) el-Kitabii’l-Miihazzeb fi Tibbi’l-Ayn adl eseri gibi. Rab’i

Residi’deki g6z uzmani, muhtemelen bu eserlere ya da kendi emsalleri arasinda el degistiren bu

4 Aym eser, s. 107.
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uzmanlik alant iizerine olan diger pek ¢ok calismaya asina idi. Ne yazik ki, vakfiyendme goz
uzmanwn gorevleri ve tedavi etmis olabilecegi gz hastaliklarinin tiiriiniin ne oldugu hakkinda
onemli ayrintilar icermemektedir. Goz hekimi bekar oldugu siirece, huffaza (Kur’an hafizlarina)
tahsis edilen odalarin yanmindaki hanigdhtaki biiyiik odalardan birinde ikamet ederken,
eviendiginde ise kendisine Mahalletii’s-Salahiyye de (salih amellerin islendigi yerde) bir ev insa
etmesi tavsiye edilirdi. Hekimin yamnda, bu goz uzmani 100 dinarlik senelik maasla hastane

kadrosunun en fazla maas édenen personeli idi, ayrica o, giinliik 4.16 kg.lik ekmek alirdi*'.

Ortacag Islam diinyasinda goéz doktorlarina kehhal adi verilirdi. Arapca olan bu kelimenin
Tiirkgemizdeki karsiligr siirmecidir. Zira Arapgada kuhl (siirme) demektir. Muhtemelen o dénemlerde,
nasil ki ¢agimiza yakin donemlere kadar berberler cerrahlik meslegini de icra etmeye calismislarsa,
kehhal/g6z doktoru olan kisiler de zaman zaman cerrahlik gibi riskli ve bir o kadar da tehlikeli bir
meslegi de icra ediyorlardi. Hani Khafipour, Rab’i Residi hastanesinde hekimle birlikte ¢alisan kehhal
hakkinda vermis oldugu bilgilerde de boyle bir sonug ortaya ¢ikmaktadir. Hani Khafipour konu ile ilgili

olarak sunlar1 aktarmaktadir:

“Kahire 'deki Mansuri hastanesinin aksine, Rab’l Residi hastanesindeki g6z uzmani ve
cerrahin sorumluluklarina bakildiginda, ikisi de tibbin iki farkl alanminmi olustursalar da, gozle
goriiliir bir farklhiik bulunmamaktadir. Bir hekim olan Residiiddin’in, bu pozisyonlar igin iki
farkli uzmanlik alanmimin tayin edilmesini liizumsuz bulmasi gergekten de hayret vericidir. Bunun
nedeni, belki de masraflart asgari seviyeye diisiirmek icin ekonomik olabilir veya hastanede
zaten mevcut olan uzman bir hekim ve bir eczacuin bulunmasiyla, bu iki uzmanlik alanina olan
ihtivacin daha az olacagim diisiinmiistiir. Rab’t Residi hastanesindeki cerrah/géz uzmant
(cerrah/kehhdl) goz rahatsizliklart icin ¢esitli merhemlerin yapilmasindan sorumluydu, o
durumun pozisyonuna gérve cerrahi operasyonu da yerine getirirdi. Tekrar, roller birlesir ve
“cerrahligin” goz ameliyatlarina ya da genellikle bir cerrah tarafindan yapilan kemik
yerlestirme ya da yakma (koterizasyon) gibi islemlere mi tekabiil edip etmediginden emin
olamayabiliriz. Islam tibbi, “acik cerrahive” nadiren miisaade ettigi icin (istinai durumlar ve
sezeryanlar hari¢) bu hekimin resmen bir cerrah olmadigi ¢ok bariz goriinmektedir. Bu durum,
Residiiddin’in, ‘bir kehhal’in cerrahliktan da anlayabilecegini’ ozellikle belirttigi vakfiyenin
farkly bir kisminda agikca gériildiigiinden, bu uzmanlik alanimin ashinda bir goz uzmanhg
oldugunu ¢ikarabiliyoruz. Islam tibbimin diger biranslarina benzer olarak, Islam diinyasindaki
hekimler, goz uzmanligi konusunda Iskenderiye/Yunan birikiminden hayli istifade etmekteydiler.
Bir g6z uzmani (kehhadl) bu alandaki pek cok eseri ¢calismis ve benimsemistir: Ali b. Isd min (6.

493/1100), Tezkiretii’l-kehhdlin, Halife b. Ali el-Mehdsin’in (6l. VIL/XIIl. yy.nin sonu),

47 Ayni eser, s. 108.
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Kitabii’l-kdfi fi’l-kuhl ve kendinden onceki baska hekimlerin aksine goz uzmanliginmin (yani,
anatomi, fizyoloji, patoloji ve goz hastaliklarinin tedavisi) ana yénlerini metodolojik olarak ele
alan Ibnii’'n-Nefis’in (61. 687/1288) el-Kitabii’l-Miihazzeb fi Tibbi’l-Ayn adli eseri gibi. Rab’i
Residi’deki goz uzmani, muhtemelen bu eserlere ya da kendi emsalleri arasinda el degistiren bu
uzmanlik alani iizerine olan diger pek ¢ok ¢alismaya asina idi. Ne yazik ki, vakfiyendme g6z
uzmanwn gorevieri ve tedavi etmis olabilecegi goz hastaliklarimn tiiriiniin ne oldugu hakkinda
onemli ayrintilart icermemektediv. Goz hekimi bekdar oldugu siirece, huffaza (Kur’'an
hafizlarina) tahsis edilen odalarin yamndaki hanigdhtaki biiyiik odalardan birinde ikamet
ederken, evlendiginde ise kendisine Mahalletii’s-Salahiyye’de (salih amellerin islendigi yerde)
bir ev insa etmesi tavsiye edilirdi. Hekimin yaninda, bu goz uzman 100 dinarlik senelik maasla
hastane kadrosunun en fazla maag 6denen personeli idi, ayrica o, giinliik 4.16 kg.lik ekmek

alirdi™®.

Sonug¢

XIII. yiizyilin ikinci yarisinin baslarinda basalayan ve yaklasik iki yiiz yil siiren Tiirk-Islam
diinyasinin durgunluk déneminde, Misir ve Biladii’s-Sam topraklarini Tiirk kdkenli Memliiklii devleti
yonetmekteydi. Bu donemdeki tip bilimi ve g¢aligmalari, daha onceki olgunluk déneminin bir nevi
devamindan ibaret bir goriiniim arzetmektedir. Bu dénemde basta Sicilya ve italya olmak iizere birgok
Avrupa likesinde basglayan bilimsel gelisme ve hareketlilige ve bu hareketliligin, anilan tilkelerin Misir
merkezli Memliiklii devleti ile olan siyasi, ekonomik ve kiiltiirel iligkilerine yansimasina ragmen,
gozle goriliir bir gelisgmeye rastlanmamaktadir. Bu dénemle ilgili olarak daha 6nce de degindigimiz
gibi el-Mansuri hastanesi diginda herhangi bir meshur hastaneden s6z edilmemektedir. Ayrica bu
donemde yetismis ve mesleginde biiyiik sohret kazanmis Ibnu’n-Nefis disinda herhangi meshur bir
tabip hakkinda da bilgi sahibi degiliz. Bu durumuyla da Memliiklii donemi tababeti, bu déonemden
once Misir ve Biladii’s-Sam topraklarinda hiikiim siiren Eyylbi devleti tababetinden daha ileride
degildi; aksine daha da geride oldugu goriilmektedir.

Tiirk Islam diinyasina kars1 yapilan biiyiik yikimlardan sonra kurulan Ilhanlilar devletindeki
tababet ise bir¢ok kiiltiiriin geleneksel simgelerine sahip bulunyordu. Cin, Hint, Mogol, Tiirk ve Fars
tibbimin  6zelliklerini tasiyan Ilhanli tababeti, bu karma o6zelliklerinden olmali ki, Memliiklii
tababetinden daha ileride idi. Bunu gérmek igin, kendisi de bir hekim ve filozof olan Residiiddin
tarafindan kurulan Rab’i Residi vakfina bagli hastanedeki tip bilimi ve caligmalarina bakmak
yeterlidir. Aslinda Memliikler donemindeki tababetle ilgili bu olumsuz durum, bu devleti yoneten
yoneticilerin performansindan kaynaklanmiyordu. Bu iilkedeki tababetin aksakliklarina ve tabiplerinin
ilkel tedavi yontemlerine, Fatimiler doneminde Misir’1 ziyaret eden ve burada uzun siire ikamet eden

Endiiliislii tabip ve alim Ebu’s-Salt Umeyye b. Abdulaziz, “Misir Risalesi” adli seyahatname tiiriinden

48 Ayni eser, s. 108.
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risilesinde de deginmektedir. Muhtemelen tababetin bu ilkel durumu, bu meslegin, Misir
topraklarinda ¢ok yaygin olan miineccimlik ve hurafelerle i¢ ice olmasindan kaynaklanmaktaydi.

XIII. yiizyihn ikinci yarisinda Islam diinyasinin énemli bir pargasini olusturan Anadolu’ya karst
yapilan Mogol saldirilari, siyasi bakimdan yikici bir etki birakmigsa da, devlet erkani ve zenginlerin
mallarinin miisadere edilecegi korkusuyla hayir kurumlarmi yapmaya yoneltme gibi olumlu bir
sonucu da beraberinde getirmistir. Bu olumsuz durumun, Anadolu’daki dariissifalarin sayisinin
artmasinda etkili oldugu sdylenmektedir.

Sonug olarak Memliikler ve ilhanlilar dénemini, biitiin bilim dallarinda oldugu gibi, tip bilimi ve
calismalar1 agisindan da bir durgunluk ve gecis donemi olarak degerlendirmek durumundayiz. Bu
donemi, Samaniler, Karahanllar, Gazneliler ve Sel¢uklulardan devralinan mirasin Osmanliya
devredildigi bir gecis donemi olarak kabul etmek gerekir.
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